
ОУП.01Русский язык http://www.ipmce.su/~lib/osn_prav.html Основные правила грамматики 

русского языка. Материал данного сайта взят из "Орфографического 

словаря для школьников с грамматическим приложением." - М.: 

"Лист", 1998. 

http://writerstob.narod.ru/ Биографии великих русских писателей и 

поэтов. На сайте можно найти не только биографии писателей, но и 

различные материалы, связанные и не связанные с творчеством 

писателей и поэтов, также анализы стихотворений, стихи некоторых 

поэтов, основные темы их лирики, а также материалы по русскому 

классицизму, романтизму и сентиментализму. 

http://www.ruscenter.ru/ Центр развития русского языка. Информация о 

Центре; его проектах; новостях в области обучения русскому языку; 

публикации центра; информация об истории и современном русском  

языке, нескучные уроки и много другой полезной и интересной 

информации. 

http://lit.1september.ru/index.php Газета "Литература".  Сетевая версия 

газеты предлагает публикации по проблемам преподавания 

литературы в школе. Разделы сайта: Новое в школьных программах, Я 

иду на урок, Книжная полка, Литературный календарь и многое 

другое. 

http://www.russofile.ru/index.php Русофил. Информационный 

образовательный портал «Русофил», посвященный вопросам русского 

языка и литературы. Портал позволяет авторам общаться, обсуждать 

проблемы и вопросы, быть постоянно на острие науки о языке. 

Материалы сайта отсортированы: по писателям и поэтам, по ученым, 

по разделам науки. 

ОУП.02 Литература 1 .Коллекция «Русская и зарубежная литература для школы» 

Российского общеобразовательного портала http://litera.edu.ru 

 

 2. Сайт «Я иду на урок литературы» и электронная версия газеты 

«Литература» http://lit.1september.ru 

 

 3. Всероссийская олимпиада школьников по 

литературе http://lit.rusolymp.ru 

 

 4. Методика преподавания литературы http://metlit.nm.ru 

 

 5. Методико-литературный сайт «Урок литературы» http://mlis.fobr.ru 

ОУП.03 Иностранный 

язык  

 

  

 briticat.ru/animashki1.html 

www.goethe.de/kue/deindex.htm 

http://eustudy.ru/lessons.php    

 English Club — короткие тексты для чтения, разделены по темам: 

фильмы, здоровье, спорт, и т.д. Для каждого текста есть список слов с 

пояснениями. 

— Teen Tribune — здесь также короткие статьи на разные темы, 

которые подойдут для занятий со школьниками. Есть разделение по 

уровням и, обычно, одна и та же статья представлена в нескольких 

уровнях сложности. 

 UNC Writing Center — много полезной информации о любом виде 

https://www.google.com/url?q=http://www.ipmce.su/~lib/osn_prav.html&sa=D&ust=1542331066918000
https://www.google.com/url?q=http://writerstob.narod.ru/&sa=D&ust=1542331066921000
https://www.google.com/url?q=http://www.ruscenter.ru/&sa=D&ust=1542331066922000
https://www.google.com/url?q=http://lit.1september.ru/index.php&sa=D&ust=1542331066922000
https://www.google.com/url?q=http://www.russofile.ru/index.php&sa=D&ust=1542331066924000
https://www.google.com/url?q=http://www.proshkolu.ru/golink/briticat.ru/animashki1.html&sa=D&ust=1461494700796000&usg=AFQjCNHfM8fuzuvjG_3F5PwRWpVoHrRYaA
https://www.google.com/url?q=http://www.proshkolu.ru/golink/www.goethe.de/kue/deindex.htm&sa=D&ust=1461494700798000&usg=AFQjCNFSzo8GHzkfXGRZNnSpSdT8tsBLqw
https://www.google.com/url?q=http://www.proshkolu.ru/golink/www.odnoklassniki.ru/dk?cmd%3DlogExternal%26st.name%3DexternalLinkRedirect%26st.link%3Dhttp%253A%252F%252Feustudy.ru%252Flessons.php&sa=D&ust=1461494700800000&usg=AFQjCNF-zS_EyWrjez7gcBFUYRqEirSq9g
https://www.englishclub.com/reading/
https://www.tweentribune.com/
https://writingcenter.unc.edu/tips-and-tools/


письменной работы: советы по написанию, разбор грамматики, 

пунктуация, и многое другое. 

— На сайте Write and improve от Cambridge English можно 

потренироваться писать разные виды письменных заданий (в том 

числе и эссе для международных экзаменов) и сразу же получить 

оценку своей работы. 

 

 

ОУП.04История 1. http://www.gumer.info/ — Библиотека Гумер.  

2. http://ru.wikipedia.org — Википедия: свободная 

энциклопедия.  

3. httр://сепtеr.fio.ru/som/getblob.asp/  —  всемирная  история  

для школьников.  

4. http://world-war2.chat.ru/  —  Вторая  Мировая  война  в  

русском Интернете.   

5. http://intellect-video.com/russian-history/  —  история  России  

и  СССР: онлайн-видео.  

6. http://www.historicus.ru/  —  Историк:  общественно-

политический журнал.  

7. http://history.tom.ru/ — история России от князей до 

Президента  

8. http://www.lectures.edu.ru/  — лекции по истории для 

любознательных.  

9. http://all-photo.ru/empire/index.ru.html  —  Российская  

империя  в фотографиях.  

10. http://fershal.narod.ru/ — российский мемуарий.  

 

ОУП.05 Обществознание 1. http:// history, standart. edu. ru – История России. 

Обществознание: Учебно-методический комплект для школы  

2. http:// www. openclass. ru/communities/ – Открытый 

класс: сетевые образовательные сообщества  

3. www.school-collection.edu.ru – Единая коллекция 

Цифровых образовательных ресурсов  

4. http:// festival. 1 september.ru/ subjects – Фестиваль 

педагогических идей «Открытый урок»  

5. www.base.garant.ru– «ГАРАНТ» (информационно-

правовой портал)  

 

ОУП.06 Химия  1. chem.msu.su - Электронная библиотека по химии  

2.www.enauki.ru – интернет-издание для учителей 

 3. «Естественные науки» 1september.ru - методическая газета 

"Первое сентября"  

4. hvsh.ru - журнал «Химия в школе»  

5. www.hij.ru/ -«Химия и жизнь»  

6. chemistry-chemists.com/index.html - электронный 

журнал «Химики и химия» 

 

ОУП.07  Биология 1. учительский портал http://www.biologia.ru/ 

https://writeandimprove.com/
http://www.biologia.ru/


2. портал 1 сентября http://1september.ru/ 

3. электронная газета «Биология» 

http://his.1september.ru/index.php 

4. http://ru.wikipedia.org/wiki 

5. http://biology.asvu.ru/ - Вся биология. Современная биология, 

статьи, новости, библиотека. 

6.  http://window.edu.ru/window/ - единое окно доступа к 

образовательным ресурсам Интернет по биологии 

 

ОУП.08 География Российский общеобразовательные портал http://www.school.edu.ru/  

НАБЛЮДЕНИЕ И ЭКСПЕРИМЕНТ В МЕТЕОРОЛОГИИ 

http://students.russianplanet.ru/geography/atmosphere/06.htm 

Российское географическое общество  http://www.rgo.ru/ 

Всемирная география http://worldgeo.ru/ 

 

ОУП.09  Информатика 
1. http://infourok.ru/ - Инфоурок; 

2. http://nsportal.ru/- социальная сеть работников 

образования; 

3. http://easyen.ru/ - Современный учительский портал; 

4. http://videouroki.net/ - Видеоуроки в интернете. 

 

ОУП.10  Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

http://kuhta.clan.su  Журнал «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

http://www.school-obz.org  Основы безопасности жизнедеятельности. 

Сайт Баграмян Э. 

http://theobg.by.ru/index.htm  Нормативные документы, методические 

материалы по ОБЖ. Сайт Разумова В.Н. 

http://informic.narod.ru/obg.html  Основы безопасности 

жизнедеятельности 

http://0bj.ru/ 

Всероссийский научно-исследовательский институт по проблемам 

гражданской обороны и чрезвычайных ситуаций 

http://www.ampe.ru/web/guest/russian  Институт психологических 

проблем безопасности 

http://anty-crim.boxmail.biz  Искусство выживания 

http://www.goodlife.narod.ru  Все о пожарной безопасности 

http://www.0-1.ru  Охрана труда. Промышленная и пожарная 

безопасность. Предупреждение чрезвычайных ситуаций 

http://www.hsea.ru  Первая медицинская помощь 

http://www.meduhod.ru  Портал детской безопасности http://www.spas-

extreme.ru  Россия без наркотиков 

http://www.rwd.ru  Федеральная служба по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека 

http://www.rospotrebnadzor.ru  Федеральная служба по 

экологическому, технологическому и атомному надзору 

http://www.gosnadzor.ru  Федеральный центр гигиены и 

эпидемиологии 

http://www  fcgsen.ru Охрана труда и техника безопасности 

ЭЛЕКТРОННЫЕ ТЕСТЫ ПРОВЕРЬ СЕБЯ . 
 1.http://b23.ru/hsoy - Тест  по Гражданской защите. 

 2.http://b23.ru/hso0 - Тест по ОВС. 

 3.http://b23.ru/hso7 - Тест по ОБЖ 9класс 

http://1september.ru/
http://his.1september.ru/index.php
http://ru.wikipedia.org/wiki
http://www.school.edu.ru/
http://students.russianplanet.ru/geography/atmosphere/06.htm
http://www.rgo.ru/
http://worldgeo.ru/
http://infourok.ru/
http://nsportal.ru/-
http://easyen.ru/
http://videouroki.net/


4. http://umc.ucoz.com/index/testy_po_obzh_5_klass/0-42 

ОНЛАЙН – ТЕСТИРОВАНИЯ 
http://onlinetestpad.com/ru-ru/Category/ - онлайн – тесты 

http://easyen.ru/ 

 

 

ОУП.11  Физическая 

культура 

1. Сайт Всероссийского научно – исследовательского института 

физической культуры. http://www.vniifk.ru/ 

2. http://sportteacher.ru/association/ - сайт объединения учителей 

физической культуры России 

3. http://mon.gov.ru/ - Министерство образования и науки РФ 

4 Энциклопедия по видам 

спорта http://www.infosport.ru/sp/ 

 

Профильные общеобразовательные учебные предметы 

ОУП.12  Физика Российский общеобразовательный портал http://experiment.edu.ru 

Сайт для преподавателей физики, учащихся и их родителей 

http://www.fizika.ru 

Газета «Физика» http://fiz.1september.ru 

ФИЗИКА В АНИМАЦИЯХ http://physics.nad.ru/physics.htm. 

ОУП.13  Математика Электронные бесплатные библиотеки 

http://allbest.ru/mat.htm 

Естественно-научный образовательный портал (учебники, тесты, 

олимпиады, контрольные) 

http://en.edu.ru/db/sect/3217/3284 

Математика online 

http://mathem.by.ru/index.html 

  

3. Методические материалы 
 http://comp-science.narod.ru/ 

http://matematika.agava.ru/ 

http://center.fio.ru/som/subject.asp?id=10000191 

http://www.samara.fio.ru/resourse/teachelp.shtml#mate 

  

 

Дополнительные учебные предметы, курсы предлагаемые образовательной организацией 

УП.01Родной язык  1. http://www.gramota.ru/- Все о русском языке на страницах 

справочно-информационного портала. Словари он-лайн. 

2. http://www.gramma.ru/ - Пишем и говорим правильно: нормы 

современного русского языка. Помощь школьникам и 

абитуриентам. 

3. http://www.ug.ru/ -«Учительская газета» 

4. http://www.school.edu.ru/ -Российский образовательный портал 

 

УП.02 Основы проектной 

деятельности 

Цифровая образовательная среда совместной проектной и 

исследовательской 

деятельности. https://globallab.org/ru/#.Yvqw2HZByUk 

 

Социально-гуманитарный цикл 

СГ.01 История России worldhist.ru "Всемирная история" - Единое научно-образовательное 

пространство. Единый сетевой ресурс для 

координации научно-исследовательской и преподавательской 

деятельности историков России. 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fonlinetestpad.com%2Fru-ru%2FCategory%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGqYRTcfpXkkNOXBnjR8OKkKAm1eQ
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.vniifk.ru/%26sa%3DD%26ust%3D1566007446943000&sa=D&ust=1600363250680000&usg=AOvVaw0wCnJ0HSbrxSJtXtyvDlYh
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://sportteacher.ru/association/%26sa%3DD%26ust%3D1566007446943000&sa=D&ust=1600363250682000&usg=AOvVaw3SNTNxIEMHEhr-L1zFw_3I
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://mon.gov.ru/%26sa%3DD%26ust%3D1566007446944000&sa=D&ust=1600363250684000&usg=AOvVaw2WOIw0a6Ekx134kf7_Dq0e
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.infosport.ru/sp/%26sa%3DD%26ust%3D1566007446943000&sa=D&ust=1600363250680000&usg=AOvVaw0OS_vojuPfXifrRJm95OAY
https://www.google.com/url?q=http://experiment.edu.ru&sa=D&ust=1550527145963000
https://www.google.com/url?q=http://www.fizika.ru&sa=D&ust=1550527145967000
https://www.google.com/url?q=http://fiz.1september.ru&sa=D&ust=1550527145970000
https://www.google.com/url?q=http://physics.nad.ru/physics.htm&sa=D&ust=1550527145987000
https://www.google.com/url?q=http://allbest.ru/mat.htm&sa=D&ust=1562062922682000
https://www.google.com/url?q=http://en.edu.ru/db/sect/3217/3284&sa=D&ust=1562062922682000
https://www.google.com/url?q=http://mathem.by.ru/index.html&sa=D&ust=1562062922683000
https://www.google.com/url?q=http://comp-science.narod.ru/&sa=D&ust=1562062922683000
https://www.google.com/url?q=http://matematika.agava.ru/&sa=D&ust=1562062922683000
https://www.google.com/url?q=http://center.fio.ru/som/subject.asp?id%3D10000191&sa=D&ust=1562062922684000
https://www.google.com/url?q=http://www.samara.fio.ru/resourse/teachelp.shtml%23mate&sa=D&ust=1562062922684000
https://globallab.org/ru/#.Yvqw2HZByUk


2 his.1september.ru - "Я иду на урок Истории" Статьи (размещены не 

все) по разделам: История России, История Древнего 

мира, История Средних веков, Новая история, Новейшая история. 

 

СГ.02Иностранный язык 

в профессиональной 

деятельности 

briticat.ru/animashki1.html 

www.goethe.de/kue/deindex.htm 

http://eustudy.ru/lessons.php    
 English Club — короткие тексты для чтения, разделены по темам: 

фильмы, здоровье, спорт, и т.д. Для каждого текста есть список слов с 

пояснениями. 

— Teen Tribune — здесь также короткие статьи на разные темы, 

которые подойдут для занятий со школьниками. Есть разделение по 

уровням и, обычно, одна и та же статья представлена в нескольких 

уровнях сложности. 

 UNC Writing Center — много полезной информации о любом виде 

письменной работы: советы по написанию, разбор грамматики, 

пунктуация, и многое другое. 

— На сайте Write and improve от Cambridge English можно 

потренироваться писать разные виды письменных заданий (в том 

числе и эссе для международных экзаменов) и сразу же получить 

оценку своей работы. 

 

СГ. 03 

Безопасность 

жизнедеятельности 

http://kuhta.clan.su  Журнал «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

http://www.school-obz.org  Основы безопасности жизнедеятельности. 

Сайт Баграмян Э. 

http://theobg.by.ru/index.htm  Нормативные документы, методические 

материалы по ОБЖ. Сайт Разумова В.Н. 

http://informic.narod.ru/obg.html  Основы безопасности 

жизнедеятельности 

http://0bj.ru/ 

Всероссийский научно-исследовательский институт по проблемам 

гражданской обороны и чрезвычайных ситуаций 

http://www.ampe.ru/web/guest/russian  Институт психологических 

проблем безопасности 

 

СГ. 04 

Физическая культура 

1. Сайт Всероссийского научно – исследовательского института 

физической культуры. http://www.vniifk.ru/ 

2. http://sportteacher.ru/association/ - сайт объединения учителей 

физической культуры России 

4. http://mon.gov.ru/ - Министерство 

образования и науки РФ 

4 Энциклопедия по видам 

спорта http://www.infosport.ru/sp/ 

 

СГ. 05 

Основы финансовой 

грамотности 

https://fmc.hse.ru/  «Федеральный методический центр по финансовой 

грамотности системы общего и среднего профессионального 

образования» 

http://хочумогузнаю.рф/    Материалы сайта содержат информацию о 

правах потребителей финансовых услуг, законодательную базу, 

интерактивные материалы для самостоятельного изучения правил 

пользования такими услугами. 

http://финграмотностьвшколе.рф/ Портал для педагогов 

общеобразовательных учреждений реализующих программы по 

финансовой грамотности 

https://www.google.com/url?q=http://www.proshkolu.ru/golink/briticat.ru/animashki1.html&sa=D&ust=1461494700796000&usg=AFQjCNHfM8fuzuvjG_3F5PwRWpVoHrRYaA
https://www.google.com/url?q=http://www.proshkolu.ru/golink/www.goethe.de/kue/deindex.htm&sa=D&ust=1461494700798000&usg=AFQjCNFSzo8GHzkfXGRZNnSpSdT8tsBLqw
https://www.google.com/url?q=http://www.proshkolu.ru/golink/www.odnoklassniki.ru/dk?cmd%3DlogExternal%26st.name%3DexternalLinkRedirect%26st.link%3Dhttp%253A%252F%252Feustudy.ru%252Flessons.php&sa=D&ust=1461494700800000&usg=AFQjCNF-zS_EyWrjez7gcBFUYRqEirSq9g
https://www.englishclub.com/reading/
https://www.tweentribune.com/
https://writingcenter.unc.edu/tips-and-tools/
https://writeandimprove.com/
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.vniifk.ru/%26sa%3DD%26ust%3D1566007446943000&sa=D&ust=1600363250680000&usg=AOvVaw0wCnJ0HSbrxSJtXtyvDlYh
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://sportteacher.ru/association/%26sa%3DD%26ust%3D1566007446943000&sa=D&ust=1600363250682000&usg=AOvVaw3SNTNxIEMHEhr-L1zFw_3I
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://mon.gov.ru/%26sa%3DD%26ust%3D1566007446944000&sa=D&ust=1600363250684000&usg=AOvVaw2WOIw0a6Ekx134kf7_Dq0e
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.infosport.ru/sp/%26sa%3DD%26ust%3D1566007446943000&sa=D&ust=1600363250680000&usg=AOvVaw0OS_vojuPfXifrRJm95OAY
https://fmc.hse.ru/
http://хочумогузнаю.рф/
http://финграмотностьвшколе.рф/


 

СГ. 06 

Основы бережливого 

производства 

Деловой портал «Управление производством» – http://www.up-

pro.ru/ 

– Leaninfo.ru [Блог о производственном менеджменте] –

 http://www.leaninfo.ru/ 

  

Общепрофессиональный цикл 

ОП.01 

Техническое черчение и 

чтение чертежей 

Черчение. Учитесь правильно и красиво чертить [электронный 

ресурс] – stroicherchenie.ru, режим доступа: 

http://stroicherchenie.ru/. 

2. Техническая литература. - [электронный ресурс] - tehlit.ru, режим 

доступа http//www.tehlit.ru.   

3. Портал нормативно-технической документации. - [электронный 

ресурс]- www.pntdoc.ru, режим доступа: http//www.pntdoc.ru. 

4. Техническое черчение. [электронный ресурс] - nacherchy.ru, режим 

доступа - http://nacherchy.ru. 

5. Черчение. Стандартизация. - [электронный ресурс] www.cherch.ru, 

режим доступа http://www.cherch.ru.   

 

ОП.02 

Электротехника с 

основами электроники 

Электронная электротехническая библиотека. [Электронный ресурс]. 

- Режим доступа:  http://electrolibrary.info/, с регистрацией. 

ОП.03 

Основы технической 

механики 

delta-grup.ru 

datametal.ru 

dlja-mashinostroitelja.info 

rmcmetal.ru 

 

ОП.04Электроматериалов

едение 

1. Техническая литература [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http//www.tehlit.ru, свободный. – Загл. с экрана. 

2.Портал нормативно-технической документации [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http//www.pntdoc.ru, свободный. – Загл. с 

экрана. 

3.Журнал «Материаловедение» [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа:www.nait.ru/yournals                  

4.Все о материаловедении [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

http://materiall.ru 

 

ОП.05 Охрана труда 1. Охрана труда http://www.ohranatruda 

2. Пожарная безопасность http://www.otib/narod/ru 

 

ОП.06 

Электробезопасность 

 1.Электронный журнал Trainclub.ru. Форма доступа: http://trainclub.ru 

2.        Руснаука. Форма доступа: http://www.rusnauka.com 

3.        СЦБИСТ. Форма доступа: http://scbist.com 

 

ОП.07 Электрические 

машины, электропривод и 

системы управления 

электроснабжением 

Электрические машины: Письменные лекции 

http://window.edu.ru/resource/524/40524 - Электрические машины - 

Конспекты лекций https://refdb.ru/look/2961865.html - Электрические 

машины справочник. Лекции электрических машин http://favorit-

grand.narod.ru/ 

ОП.08 Карьерное 

моделирование 

1. Реестр сведений о проведении независимой оценки 

квалификации https://nok-nark.ru/ 

2. Программно-методический комплекс «Оценка 

квалификаций» https://www.kos-nark.ru/ 

3. Сайт Национального агенства развития 

квалификаций https://nark.ru/ 

4. Работа в России https://trudvsem.ru/ 

 

https://www.google.com/url?q=http://www.up-pro.ru/&sa=D&ust=1542836138370000
https://www.google.com/url?q=http://www.up-pro.ru/&sa=D&ust=1542836138370000
https://www.google.com/url?q=http://www.leaninfo.ru/&sa=D&ust=1542836138371000
http://electrolibrary.info/
http://www.nait.ru/yournals
http://materiall.ru/
http://www.ohranatruda/
http://www.otib/narod/ru


 

Профессиональный цикл 

МДК.01.01Сборка, 

монтаж, установка и 

наладка устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

1. Монтаж осветительных электроустановок. Основные сведения. 

[Электронный ресурс]. Форма доступа: sam-storoy.info;  

2. Монтаж и эксплуатация осветительных установок. Основные 

сведения.                [Электронный ресурс]. Форма доступа: 

www.pavelvldnarod.ru  

3. Монтаж, эксплуатация и ремонт осветительных установок. 

Основные сведения. [Электронный ресурс]. Форма доступа:                             

www.StudFiles.ru/  

4. Монтаж силовых трансформаторов и электротехнического 

оборудования Основные сведения. [Электронный ресурс]. Форма 

доступа:                                                www.тransform.ru;  

5.  Монтаж силовых трансформаторов.  Основные сведения.    

[Электронный ресурс]. Форма доступа: forsa.ru/  

 

http://www.studfiles.ru/
http://www.тransform.ru/

