Записываем число и тему занятия. Конспектируем материал и отвечаем на вопросы. На второй странице находиться активная ссылка на итоговое тестирование. Она будет активна ТОЛЬКО 19 ЯНВАРЯ С 13:00 ДО 14:00!!! 
Тема: «Биосоциальная природа человека и его деятельность»
1. Человек как биосоциальное существо
Суть понятия: человек одновременно принадлежит к природе (биологическое начало) и к обществу (социальное начало). Эти два компонента неразрывно связаны.
Биологическая природа человека:
· принадлежность к виду Homo sapiens;
· анатомо‑физиологические системы (кровеносная, нервная, мышечная и др.);
· инстинкты и рефлексы;
· биологические потребности: питание, сон, воспроизводство рода.
Социальная природа человека:
· мышление и речь;
· способность к труду и созданию орудий труда;
· сознание и самосознание;
· воля и целеустремлённость;
· потребность в общении и социальных связях;
· усвоение норм, ценностей, культуры.
2. Деятельность человека: сущность и признаки
Деятельность — сознательная активность человека, в ходе которой он изменяет мир вокруг себя и меняется сам.
Отличие от активности животных:
· сознательность (постановка целей);
· продуктивность (направленность на результат);
· преобразующий характер (изменение мира и самого человека);
· социальность (взаимодействие с другими людьми).
Структура деятельности:
1. Субъект — тот, кто действует (человек).
2. Объект — то, на что/кого направлено действие (вещи, люди, социальные группы).
3. Потребности — то, в чём нуждается субъект.
4. Мотивы — то, что побуждает к действию.
5. Цель — ожидаемый результат.
6. Методы и средства — способы и инструменты достижения цели.
7. Результат — итог деятельности (может не совпадать с целью).
3. Основные виды деятельности
1. Игра — свободная развивающая деятельность, осуществляемая по желанию, ради удовольствия от процесса.
2. Учёба — деятельность, направленная на получение знаний и умений, необходимых для жизни и профессии.
3. Труд — целенаправленная деятельность по созданию продуктов, удовлетворяющих потребности человека и общества.
4. Общение — установление и развитие контактов с другими людьми для обмена опытом, информацией, мыслями.
Особенности:
· виды деятельности часто сочетаются и перекрываются;
· общение сопровождает все виды деятельности;
· последовательность (игра → учёба → труд) не является жёстким правилом.
4. Свобода, необходимость и ответственность в деятельности
· Свобода — возможность действовать в соответствии со своими убеждениями и целями.
· Необходимость — объективные ограничения (законы, нормы, обстоятельства), которые человек должен учитывать.
· Ответственность — осознание последствий своих действий и готовность отвечать за них (в т. ч. перед обществом и законом).
Взаимосвязь: свобода невозможна без ответственности; ответственность ограничивает свободу в рамках общественных норм.
5. Вопросы:
1. В чём проявляется биологическая природа человека? Приведите 3 примера.
2. Чем деятельность человека отличается от активности животных? Перечислите 3 ключевых различия.
3. Объясните смысл понятий «индивид», «индивидуальность», «личность». В чём их различие?
4. Почему общение считается отдельным видом деятельности? В чём его специфика?
5. Что такое самореализация? Придумайте 2 примера самореализации в разных сферах жизни.

ССЫЛКА на тест. Максимальное количество балов 12.
6-9 балов – «3»
10-11 балов – «4»
12 балов – «5»

https://onlinetestpad.com/cgr6azjqig3yu 





	
