Записываете тему и отвечаете на вопросы. Охрана морей и океанов, а также водных ресурсов — комплексная проблема, требующая международного сотрудничества, законодательных мер, технологических инноваций и изменения поведения общества. Она включает защиту от загрязнения, истощения, чрезмерного использования ресурсов и других антропогенных воздействий. 
Основные проблемы
Загрязнение — одна из главных угроз. В моря и океаны попадают промышленные и бытовые стоки, нефтепродукты, пластик, тяжёлые металлы, пестициды, радиоактивные вещества. Например, ежегодно в прибрежные воды поступает около 320 млн т железа, 6,5 млн т фосфора, 2,3 млн т свинца. 
Истощение водных ресурсов связано с чрезмерным забором воды для промышленности, сельского хозяйства и бытовых нужд. Это приводит к обмелению рек, снижению уровня грунтовых вод и другим негативным последствиям. 
Уничтожение морских экосистем происходит из-за разрушения коралловых рифов, нерестилищ рыб, прибрежных зон. На это влияют загрязнение, изменение климата, строительство плотин и других гидротехнических сооружений. 
Перелов рыбы и других морских ресурсов ведёт к сокращению популяций видов и нарушению пищевых цепей. 
Изменение климата повышает температуру и кислотность океана, что угрожает многим видам и экосистемам. 
Международные соглашения и организации
Конвенция ООН по морскому праву (UNCLOS, 1982) устанавливает общие принципы использования и защиты морских ресурсов, включая обязательства государств по охране морской среды. 
МАРПОЛ (Международная конвенция по предотвращению загрязнения с судов, 1973) регулирует сброс отходов с судов, включая нефть, химические вещества, мусор. 
Лондонская конвенция (1972) регулирует захоронение отходов в море. 
Программа ЮНЕП «Глобальная программа действий по защите морской среды от загрязнения в результате осуществляемой на суше деятельности» занимается вопросами наземных, пресноводных, прибрежных и морских экосистем. 
Межправительственная океанографическая комиссия ЮНЕСКО координирует программы в области морских исследований и управления океанскими и прибрежными районами. 
Соглашение о защите морского биологического разнообразия (2023) направлено на сохранение экосистем в районах за пределами национальной юрисдикции. 
Меры по охране
	Мера
	Описание

	Законодательное регулирование
	Принятие законов, ограничивающих сброс отходов, использование пестицидов, рыболовство и другие виды деятельности, которые могут навредить океану. Например, в России Водный кодекс запрещает захоронение ядерных материалов и радиоактивных веществ в водных объектах. 

	Мониторинг и контроль
	Систематическое наблюдение за состоянием морских и пресных вод, включая качество, количество и источники загрязнения. Используются спутниковые технологии, океанические буи, подводные лодки. 

	Очистка сточных вод
	Применение механических, химических и биологических методов для удаления загрязнений перед сбросом в водоёмы. Например, при механической очистке нерастворимые примеси удаляют с помощью решёток, сит, жироловок. 

	Создание охраняемых зон
	Морские охраняемые районы (МОР), заповедники, национальные парки, где ограничена или запрещена хозяйственная деятельность. 

	Безотходные и малотоксичные технологии
	Внедрение производственных процессов, минимизирующих образование отходов и загрязнение воды. 

	Рециркуляция и оборотное водоснабжение
	Повторное использование воды в промышленности и сельском хозяйстве. 

	Восстановление экосистем
	Реабилитация загрязнённых водоёмов, рекультивация береговых зон, восстановление коралловых рифов и других экосистем. 


Технологии и инновации
· Автономные подводные лодки с гидролокаторами помогают обнаруживать китов и предупреждать корабли о необходимости снижения скорости, а также создавать карты дна и отслеживать распространение загрязнений. 
· 3D-рифы — искусственные конструкции, созданные с помощью 3D-принтеров, которые способствуют восстановлению коралловых рифов. 
· Системы электронного мониторинга (СЭМ) в рыболовстве фиксируют промысловые операции с помощью камер и спутниковой геолокации, помогая бороться с незаконным промыслом. 
· Микробиологические методы (биоремедиация) используют микроорганизмы для разложения загрязняющих веществ, например нефти. 
· Фильтры для стиральных машин и промышленных предприятий улавливают микропластик. 
Роль государств и общества
Государства должны:
· разрабатывать и внедрять национальные законы по охране водных ресурсов;
· сотрудничать на международном уровне;
· финансировать исследования и технологии для защиты океанов;
· [bookmark: _GoBack]контролировать соблюдение природоохранного законодательства. 
Общество может внести вклад, если:
· сократит потребление пластика;
· будет сортировать отходы и сдавать их на переработку;
· выберет экологически чистые чистящие средства и косметику без микропластика;
· поддержит организации, занимающиеся защитой океана;
· будет соблюдать правила поведения на пляже;
· выберет рыбу, выловленную с соблюдением принципов устойчивого рыболовства. 
Вопросы для обсуждения
1. Какие основные источники загрязнения Мирового океана вы можете назвать?
2. Почему проблема охраны водных ресурсов особенно актуальна в условиях роста населения и развития промышленности?
3. В чём заключается роль международных соглашений в защите морей и океанов?
4. Какие технологии помогают в мониторинге и очистке океана?
5. Какие меры по охране водных ресурсов можно внедрить на местном уровне?
6. Как изменение климата влияет на состояние океанов и морских экосистем?
7. Почему важно сохранять коралловые рифы и другие уязвимые морские экосистемы?
8. Какие действия каждого человека могут помочь в защите океанов?
Охрана морей, океанов и водных ресурсов — ключевой фактор обеспечения устойчивого развития человечества. Комплексный подход, объединяющий законодательные меры, технологические инновации и изменения в поведении общества, поможет сохранить эти жизненно важные экосистемы для будущих поколений. 
