
Охрана здоровья обучающихся, в том числе детей-инвалидов, 

детей с ОВЗ и лиц из их числа. 

1.  Целостность системы формирования культуры здорового и 
безопасного образа жизни обучающихся. 

2. Преемственность и непрерывность обучения здоровому образу жизни 
на различных уровнях образования (ОБЖ, физкультура и др.). 

3. В техникуме функционирует медицинский кабинет, социально-

психологическая и педагогическая служба, которые осуществляют 
грамотное сопровождение образовательного процесса. 

4. Проводится мониторинг здоровья обучающихся по которым даются 
рекомендации родителям, преподавателям. 

5. Соответствие инфраструктуры образовательного учреждения условиям 
здоровосбережения обучающихся (состояние и содержание 
территории, зданий и помещений техникума, а также их оборудования 
соответствуют требованиям санитарных правил и пожарной 
безопасности). 

6. В техникуме функционирует столовая и буфет. Обучающиеся 
обеспечены горячим питанием. Для обучающихся  по программам 
подготовке квалифицированных  рабочих, служащих горячее питание 
бесплатное. 

7. В учебных кабинетах, лабораториях и других помещениях для 
пребывания обучающихся выполняются санитарные правила 
естественной и искусственной освещенности, воздушно-теплового 
режима. 

8. Медицинский кабинет оснащен в соответствии с требованиями 
санитарных правил оснащения помещений для работы медицинского 
персонала с оборудованием, для проведения профилактических 
осмотров, профилактических мероприятий различной направленности, 
иммунизации, оказания первой медицинской помощи. 

9.  Проводятся профилактические прививки, флюорографическое 
обследование, медицинские осмотры при постановке на воинский учет, 
ежеквартальный осмотр на педикулез и чесотку. 

10.  В техникуме имеется кабинет ОБЖ, оснащенный необходимым 
оборудованием для формирования навыков безопасного поведения 

обучающихся. 
11.  Рациональная организация образовательного процесса. Соблюдаются 

санитарные нормы в части организации образовательного процесса, 
что отражено в учебном плане и расписании занятий. Учитывается 
предельно допустимая учебная нагрузка. 

12.  В своей профессиональной деятельности преподаватели учитывают 
возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

13. Уделяется внимание соблюдению норм двигательной активности при 
организации образовательного процесса. В соответствии с 
требованиями санитарных правил проводятся физминутки, упражнения 
для глаз, рук и др. 



14.  Проводятся «Дни здоровья», спортивные мероприятия; 
15.  Проводятся общетехникумовские и групповые собрания по решению 

вопросов охраны здоровья студентов 
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